(3) PAUSA MASSAGGIO (=
ACADEMY

DI MASSAGGIO BASE “SVEDESE”

Metodo Juri Gasperini
16-17 LUGLIO 2022 DALLE ORE 09:00 ALLE 18:00

Il massaggio Base "Svedese” ¢ il massaggio classico occidentale e racchiude le
principali tecniche del massaggio. Per questo é ritenuto lo step iniziale fondamentale
per intraprendere un percorso di formazione nel mondo del massaggio

Palestra Yoseikan, Via Aurelia Sud, 117 - Viareggio (LU) - Info: 334 9424591 - info@pausamassaggio.com




A CHI E RIVOLTO?

Il corso di massaggio
base a numero chiuso &
aperto a tutti, nessun

requisito richiesto.
Perfetto per tutti coloro

che si approcciano per la
prima volta al mondo
del massaggio, sia per
semplice diletto che per
intraprendere una futura
attivita da massaggiatore
professionista

SABATO

» Presentazione corso

« Cenni di anatomia palpatoria con il
dott. Alessandro Rosi, Massofisioterapista

« Teoria del massaggio

« Pomeriggio: pratica del massaggio
svedese a cura del dott. Juri Gasperini,
Massaggiatore professionista

STRUTTURA
DEL CORSO

Cenni di anatomia
palpatoria

Storia del massaggio
svedese e caratteristiche
principali

Manualita fondamentali
del massaggio e sequenza
tecnica completa del
massaggio

Normativa del massaggio

DOMENICA

OPPORTUNITA
PROFESSIONALI

Grazie al corso di Massaggio
Base “Svedese” acquisirai
il primo modulo di un
percorso formativo
completo che grazie all'ente
di promozione CSEN, ti
permettera di intraprendere
il percorso formativo
per ottenere il diploma
nazionale di Operatore del
Massaggio Benessere

. Intervento di Ornella Mauro, Referente
nazionale area didattica Discipline
bionaturali CSEN

« Pomeriggio: pratica del massaggio
svedese a cura del dott. Juri Gasperini,
massaggiatore professionista



