
REGOLAMENTO CAMPIONATO REGIONALE 
CSEN TOSCANA POLE 21 MARZO 2026 

presso ASD ANIMO POLE DANCE E ARTI AEREE  

 Via Aurelia Sud, 24 – Pietrasanta (LU) 

 

 ISCRIZIONI E REQUISITI  

Le iscrizioni apriranno il giorno 16 FEBBRAIO 2026 alle ore 9:00 e si 
chiuderanno il giorno 10 MARZO 2026 alle ore 12:00.  

La quota sociale di iscrizione alle qualiƱche è pari a:  

- 45€ per i singoli + 20€ per discipline successive  

- 25€ a partecipante per i double e per i gruppi  

Link iscrizione: www.csentoscana.com 

 Attestazione pagamento: mezzo boniƱco bancario intestato a 

 CSEN REGIONALE TOSCANA IBAN IT 02 U 08425 37831 000031511793  

CAUSALE: Nome_Cognome_specialità_categoria tecnica_età_ASD  

Per i double o gruppi indicare nella causale il nome del double o del gruppo  

ORARI COMPETIZIONE  

La competizione inizierà il 21 MARZO 2026 alle ore 10:00 (DA CONFERMARE) 
La palestra sarà aperta agli atleti UN ORA PRIMA dell'inizio della giornata di 
gara, quindi dalle ore 9:00. 

Le giornate saranno divise in  slot in base al numero dei partecipanti per ogni 
categoria e al termine di ogni slot saranno premiate le categorie terminate Ʊno 
a quel momento. L’ordine di uscita degli atleti sarà comunicata la settimana 
successiva alla chiusura delle iscrizioni. Se ci fossero errori e spostamenti vi 
chiediamo di farlo prima possibile e non oltre il 10 MARZO 2026, data chiusura 
iscrizioni.  

 

http://www.csentoscana.com/


 

CHECK IN ORARI DI APERTURA CHECK IN:  

21 marzo 2026 - ore 9:00 in poi i coach di ogni squadra dovranno presentarsi al 
Check in subito all'ingresso per consegnare la propria documentazione. Le 
operazioni di check in devono essere espletate da una sola persona per tutta la 
squadra. 

Al check in saranno consegnati i pass per gli allenatori/accompagnatori.  

DOCUMENTI DA CONSEGNARE PER MAIL : 
poleaerialcsentoscana@gmail.com 

- Modulo iscrizione in originale con timbro e Ʊrma del presidente inviato 
precedentemente 

 - Lista di atleti in gara con timbro e Ʊrma del presidente (nome, cognome, 
codice Ʊscale e numero di tessera CSEN)  

- copia attestazione pagamento boniƱco intestato ad CSEN REGIONALE 
TOSCANA 

 - Allegato A: Comunicazione certiƱcazione medica sportiva tesserati 
partecipanti in carta intestata dell’associazione.  

- Allegato B: Liberatoria attrezzature e responsabilità  

- Allegato C: liberatoria per l’utilizzo delle immagini.  

INGRESSO 

Quota di ingresso = 8€ , sotto i 10 anni ingresso gratuito, da pagare in loco 

TRACCE MUSICALI  

La musica di ogni performance deve essere inviata ENTRO 10 MARZO 2026 
all'email poleaerialcsentoscana@gmail.com. La musica deve essere 
rinominata (come da regolamento CSEN) con nome, cognome, disciplina, 
categoria tecnica, eta'.mp3  

(es chiara_rossi_tessuti_dilettanti2_under18_M40.mp3). 

E' necessario portare con se' il giorno della gara una chiavetta usb con le 
tracce per qualsiasi guasto con i Ʊle audio. 



 FOTO 

 Sara' presente il giorno della gara un fotografo privato per foto e video. 

 

Per qualsiasi informazione potete contattare: 

 331/9641026 Silvia (segreteria)- 3388528736 (Michele Falvino) 


