
REGOLAMENTO COPPA TOSCANA INTERREGIONALE CSEN AEREAL 

- 17 GENNAIO 2027 - 

 

● SUDDIVISIONE DISCIPLINE E CATEGORIE  

Amaca Aerea  

 Cerchio Aereo  

 Tessuti Aerei  

 Attrezzi Misti  

TIPOLOGIA CATEGORIA TECNICA CATEGORIE ANAGRAFICHE 

INDIVIDUALE 

AMATORI NOVICE UNDER 

INTERMEDIATE/ADVANCE 5/7/10/12/14/16/18/30/40 

SEMIPROFESSIONAL/PROFESSIONAL MASTER 40+ 

DOPPIO 

AMATORI NOVICE UNDER 

INTERMEDIATE/ADVANCE 5/7/10/12/1416/18 

SEMIPROFESSIONAL/PROFESSIONAL SENIOR 18+ 

GRUPPO 

AMATORI NOVICE UNDER 

INTERMEDIATE/ADVANCE 12/14/18 

SEMIPROFESSIONAL/PROFESSIONAL SENIOR 18+ 

PARA ATLETI 

AMATORI NOVICE 

UNDER 18 / SENIOR 18+ INTERMEDIATE/ADVANCE 

SEMIPROFESSIONAL/PROFESSIONAL 

INDIVIDUALE AMATORI NOVICE UNDER 

MASCHILE INTERMEDIATE/ADVANCE 14/16/18/30/40 

  SEMIPROFESSIONAL/PROFESSIONAL MASTER 40+ 

 

PER SCARICARE IL REGOLAMENTO NAZIONALE CSEN ANDARE SUL SEGUENTE LINK: 

https://www.csenpoleaerial.it/public/RegolamentoCSEN_Competizioni_AerialDance25 

SEZIONE REGOLAMENTI 

 

● ISCRIZIONI:  

Le iscrizioni e la segreteria di gara saranno gestite dal CSEN Comitato Regionale Toscana. 

Per compilare la documentazione necessaria all'iscrizione, le società dovranno collegarsi al 

sito: www.csentoscana.com dove sarà possibile scaricare la domanda d'iscrizione e i relativi 

allegati. 

Per informazioni e chiarimenti sulle iscrizioni, contattare: 

- Silvia Tozzi: 331 9641026 

- Michele Falvino: 338 8528736 



 

���� TERMINE ULTIMO PER LE ISCRIZIONI: GIOVEDÌ 7 GENNAIO 2027. 

 

● ORARI COMPETIZIONE  

Al termine delle iscrizioni, verrà inviato a tutte le società sportive il programma orario 

u>iciale (*Time Table), contenente il numero di gara assegnato a ciascun atleta, doppio e 

gruppo. 

La competizione sarà suddivisa in fasce orarie (slot), definite in base al numero dei 

partecipanti per ciascuna categoria. Al termine di ogni slot saranno e>ettuate le premiazioni 

delle categorie che avranno concluso la propria gara. 

L'organizzazione si impegna a ridurre al minimo eventuali ritardi. Tuttavia, gli orari potranno 

subire variazioni; si raccomanda pertanto a tutti i partecipanti di essere presenti e pronti con 

adeguato anticipo, al fine di garantire il regolare svolgimento delle esibizioni e delle 

premiazioni. 

● APERTURA CHECK IN:  

Il check-in aprirà un'ora prima dell'inizio della gara. 

I coach di ciascuna squadra dovranno presentarsi al punto di check-in, situato all'ingresso, 

per consegnare la documentazione richiesta. 

Le operazioni di check-in dovranno essere e>ettuate da un unico referente per ciascuna 

squadra. 

Al termine della procedura saranno consegnati i pass per gli allenatori e gli accompagnatori 

autorizzati. 

● DOCUMENTI DA CONSEGNARE AL CHECK IN  

Ogni società sportiva dovrà presentare la seguente documentazione: 

1. Modulo d’iscrizione originale, precedentemente inviato, completo di timbro e firma del 

Presidente dell’associazione. 

2. Elenco degli atleti partecipanti, timbrato e firmato dal Presidente, contenente per ciascun 

atleta: nome, cognome, codice fiscale e numero di tessera CSEN. 

3. Copia della ricevuta del bonifico bancario intestato a CSEN Regionale Toscana. 

4. Allegato A – Certificazioni mediche: comunicazione relativa alle certificazioni mediche 

sportive degli atleti partecipanti, su carta intestata dell’associazione. 

5. Allegato B – Liberatoria attrezzature e responsabilità. 

6. Allegato C – Liberatoria per l’utilizzo delle immagini. 

 



  ● QUOTA ISCRIZIONE: 

1. Individuale: € 50,00 per atleta, per ciascuna disciplina. 

2. Doppio: € 90,00 per ciascuna disciplina (€ 45,00 per atleta). 

3. Gruppi: € 40,00 per atleta, per ciascuna disciplina. 

● INGRESSO AL PUBBLICO: 

- Adulti e ragazzi dai 9 anni in su: € 12,00. 

- Bambini fino a 8 anni (Under 8): ingresso gratuito. 

● CORDINATE BANCARIE: 

Il pagamento delle quote d'iscrizione dovrà essere e>ettuato tramite bonifico bancario 

intestato a: 

CSEN REGIONALE TOSCANA 

IBAN: IT 02 U 08425 37831 000031511793 

Causale del bonifico:   

Nome_Cognome_Specialità_CategoriaTecnica_Età_ASD 

Per le iscrizioni di doppi e gruppi, nella causale dovrà essere indicato il nome del doppio o 

del gruppo. 

● CAMPO GARA 

Il pavimento del palcoscenico è in legno. 

Misure del palcoscenico: 

- Larghezza mantegno-mantegno: 14 m 

- Larghezza quinta-quinta: 10,50 m 

- Larghezza boccascena: 11 m 

- Profondità proscenio-fondale: 6,50 m 

- Profondità sipario-fondale: 6,00 m 

- Altezza palco-graticcia: 6,50 m 

- Altezza del palcoscenico da terra: 40 cm 

Attrezzature disponibili: 

- N. 2 punti di appendimento. 

- N. 2 cerchi aerei. 

- N. 2 attrezzi aggiuntivi. 



- Possibilità di utilizzare 1 punto di appendimento con 1 cerchio o un altro attrezzo, in base 

alle esigenze della performance. 

Per la conformità delle attrezzature si farà riferimento al Regolamento Nazionale CSEN 

Competizioni Aerial Dance 2025. 

● TRACCE MUSICALI 

Le basi musicali dovranno essere inviate all’organizzazione in formato MP3. 

Tutte le società sportive dovranno rinominare i file musicali utilizzando il seguente formato: 

COGNOME_NOME_ATLETA_DISCIPLINA_CATEGORIA_TECNICA_ETÀ.mp3 

Esempio:   

ROSSI_MARIA_TESSUTIAEREI_AMATORINOVICE_UNDER18.mp3 

Le tracce dovranno essere inviate all’indirizzo e-mail *poleaerialcsentoscana@gmail.com 

entro e non oltre giovedì 7 gennaio 2027. 

È obbligatorio portare il giorno della gara una chiavetta USB contenente tutte le tracce 

musicali, come copia di sicurezza in caso di problemi tecnici o malfunzionamenti dei file 

audio. 

● REQUISITI OBBLIGATORI E QUALIFICAZIONI:  

Per partecipare alla competizione è obbligatorio essere in regola con il tesseramento CSEN 

per l’anno sportivo in corso. Tutti gli atleti iscritti dovranno essere in possesso di una tessera 

CSEN in corso di validità. 

L’organizzazione si riserva la facoltà di apportare eventuali modifiche al programma, qualora 

necessarie per garantire il regolare svolgimento della manifestazione. 

●QUALIFICAZIONI AL CAMPIONATO NAZIONALE 

In fase di qualificazione, potrà accedere al Campionato Nazionale esclusivamente il primo 

classificato di ciascuna categoria tecnica composta da almeno 3 partecipanti, appartenenti 

ad associazioni sportive a>iliate CSEN nella Regione Toscana. 

Per le categorie con meno di 3 partecipanti e per le associazioni provenienti da fuori regione, 

tutti gli atleti saranno premiati con una medaglia nell’ambito della Coppa Toscana 

Interregionale CSEN. 

Gli atleti appartenenti ad associazioni fuori regione potranno accedere al Campionato 

Regionale CSEN della propria regione di appartenenza, secondo le disposizioni previste. 

Per comunicazioni e informazioni:   

����	
� poleaerialcsentoscana@gmail.com  

La Presidenza CSEN Toscana ringrazia anticipatamente tutti i maestri, i responsabili dei 

club, gli atleti e le famiglie per la collaborazione. 



● FOTO 

 Sarà presente il giorno della gara un fotografo privato per foto e video.  

● CONTATTI 

 - Silvia Tozzi: 331 964 1026 

- Michele Falvino: 338 852 8736 

- E-mail: poleaerialcsentoscana@gmail.com  

- Sito web: www.csentoscana.com   


